Zabawy i ćwiczenia języka.
 Ćwiczenie pionizacji języka 
- Dotykamy palcem lub zimną łyżeczką podniebienia tuż za górnymi zębami, nazywając je "zaczarowanym miejscem", "parkingiem" itp.. w którym język (krasnoludek, samochód) powinien przebywać; 
Ćwiczenie pionizacji języka 
- Przytrzymywanie czubkiem języka przy podniebieniu rodzynek, pastylek pudrowych, cukierków halls (z wgłębieniem w środku) itp; 
Ćwiczenie pionizacji języka - Zlizywanie nutelli, mleka w proszku itp. z podniebienia przy szeroko otwartych ustach; 
Konik jedzie na przejażdżkę - naśladowanie konika stukając czubkiem języka o podniebienie, wydając przy tym charakterystyczny odgłos kląskania;
 Malarz - maluje sufit dużym pędzlem. 
Pomaluj pędzlem (językiem) swoje podniebienie, zaczynając od zębów w stronę gardła;
Młotek - Ćwiczenie pionizacji języka - wbijamy gwoździe w ścianę. 
Spróbuj zamienić język w młotek i uderzaj o dziąsła tuż za górnymi zębami, naśladując wbijanie gwoździa;
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