Realizacja programu nauczania w trakcie nauki zdalnej w okresie od 15.06.2020r do 19.06.2020r. z
nauczycielem M. Maly oraz M. Czachara

Krag tematyczny: Z WIZYTA W GOSPODARSTWIE WIEJSKIM

Pamigtaj wszystkie zadania mogg by¢ realizowane wg waszego indywidualnego pomyshu jednak pamigtaj by
gtdwny przekaz informacji byt zachowany a karty pracy uzupetnione. Jesli ktdrego$ zadania nie mozesz
wykonac, spokojnie nic si¢ nie stanie jak zastgpisz je innym podobnym.

TRADYCYJNIE DUZY SKROT ZAGADNIEN NA TEN TYDZIEN

ie makiety wiejskie]

® Zabawa nasladowcza W. ,Wiejskie podwérko”
- ® Przeliczanie zwierzqt, rysowanie ® Cwiczenia gimnastyczne
po sladzie — zestaw LXIX

KP4s. 53

® Zabowa stuchowa
‘® Zajecia kulinarne W ogrodzie: spacer podsumowuig-
bawa muzyczno-ruchowa cy tydzier
nré, 32
W ogrodzie: zabawa fropigca,
rzeszkod

PONIEDZIALEK [JAK MIJA DZIEN NA WSI|

Zestaw ¢wiczen porannych: W tym tygodniu ¢wiczenia poranne zamieniamy w super zabawe z wiejskiej
zagrody:

1. Cwiczenie pierwsze: ,,Krowie ogonki” — umieszczamy apaszke, chusteczke z tytu na
spodenkach dziecka i swoich i probujemy zabra¢ sobie nawzajem ogonek. ( Pamigtajcie o
bezpieczenstwie w trakcie uciekania.)

2. Cwiczenie drugie: ,, Bociek, czy kurka” — chodzimy po pokoju na hasto ,,bociek” stajemy na
jednej nodze, a na hasto ,.kurka” kucamy.

3. Cwiczenie trzecie: ,,Ida gaski” — mama gaska prowadzi swoje mate gaski i pokazuje im
wymyslone przez siebie ¢wiczenia. Po wykonaniu 5 ¢wiczen wspdlnie si¢ zatrzymujemy i
robimy 5 przysiadow lub podskokow.

4. Cwiczenie czwarte: ,,Jedzie kombajn” rozrzucamy po dywanie chustki, serwetki, skarpetki i
probujemy je pozbieraé¢ przy pomocy stop i palcoOw u stop.

Pamigtajcie o zachowaniu ostroznoéci, przygotowaniu miejsca do zabawy i ¢wiczen, tak by bylo w petni
bezpieczne.

1. Rozmawiamy z dzieckiem o réznych porach dnia i o tym co w ich czasie robimy, np. wschéd
stonca- jemy $niadanie, gérowanie slonica w poludnie- jesteSmy w pracy w przedszkolu, jemy obiad,
wedrowka slonca ku zachodowi- jemy podwieczorek, odpoczywamy, zachéd stonca- przygotowania
do snu, noc-sen.

Obejrzyjcie bajeczke ,,Zegar Lulka I Rymowanki dla dzieci I Lulek.tv, link:
https://www.youtube.com/watch?v=WSqtd2Ny8mg

2. Pracujemy z karta pracy s. 48-49.


https://www.youtube.com/watch?v=WSqtd2Ny8mg

Stuchamy opowiadania Magdaleny Ledwon, pt. ,,Wycieczka na wie$” w wersji audio- video lub
samodzielnie je czytamy, tekst ponize;j.

»Wycieczka na wie$” Magdalena Ledwon

Kasia bardzo lubi odwiedza¢ swojg kuzynke Zosi¢. Kasia mieszka w miescie, a Zosia nie. Wiecie, gdzie
mieszka Zosia? Tak! Mieszka na wsi. Kasia zawsze zazdrosScita swojej kuzynce tego, ze mieszka w
takim wspaniatym miejscu. Na wsi jest duzo przestrzeni. Domy nie sg takie wysokie, jak u Kasi na
osiedlu. I mieszka w nich zazwyczaj jedna rodzina, a nie kilkanascie, jak w bloku. Drzewa i krzewy
rosng nie tylko w parkach i na klombach, lecz niemal wsz¢dzie. A co najwazniejsze- prawie zawsze s3
na nich jakies owoce. Kasia uwielbia jezdzi¢ na wies, bo latem sg truskawki, maliny i porzeczki, a
jesienig jablka, gruszki i §liwki. I to w dodatku prosto z drzewa lub krzaczka, a nie z supermarketu.

Tym razem mama zawiozta Kasi¢ do Zosi w pigtek wieczorem. Kasia miata zosta¢ u Zosi przez caly
weekend. Dziewczynki zjadly kolacje, umyly si¢ i polozyty do t6zka w pokoju Zosi. Nastepnego dnia
zamiast budzika Kasia ustyszala jakie§ $mieszne dzwigki dochodzace z podworka.

-To nasz budzik- zasmiata si¢ Zosia.-Pieje doktadnie o wschodzie stonca. Wigc mozemy jeszcze
poleze¢ w t6zku, bo jest przed piata rano. Oczy Kasi zrobity si¢ okragle ze zdziwienia. —,,Przed piata
rano- pomyslata- w domu o tej porze jeszcze $pi¢ w najlepsze”. — No c6z, musze¢ sprobowac zasngc-
stwierdzita i naciagnela koldre na glowe. Niestety, nie mogta juz zmruzy¢ oka. Chwilg pdzniej
ustyszala, jak kto§ zaczyna krzata¢ si¢ po domu. Wysunela si¢ cichutko z 16zka i poszta zobaczy¢, kto o
tej porze kreci si¢ w kuchni. —Dzien dobry, stoneczko- powiedziala ciocia. — Kogut ci¢ obudzil, co?-
spytata, a dziewczynka twierdzaco kiwneta glowa.

-Ciociu, dlaczego wstala$ tak wczesnie?- zapytala po chwili. -Musz¢ przygotowaé $niadanie dla
wszystkich domownikéw. A mowiac wszystkich, mam na mysli tych, ktorzy mieszkaja w domu, ale tez
w zagrodach- wyjasnita ciocia. — Wujek juz karmi kury ziarnem, a zaraz p6jdzie do obory nakarmié¢
reszt¢ inwentarza. Konie lubig owies, krowy siano, a §winkom juz gotuje¢ pasz¢ na piecu.- I ciocia
kiwneta glowa w kierunku kuchenki. Kasia pomogta cioci przygotowac¢ $niadanie. Ale tylko dla tych
domownikdéw, ktorzy nie chodza na czterech nogach ani nie maja dziobow. Nalata do kubkow mleko z
wieczornego udoju i dosypata do niego kakao, obrata ze skorupek ugotowane przez cioci¢ jajka i umyta
pomidory (a warto doda¢, ze nie wyjeta ich z lodéwki, ale zerwata prosto z krzaczka). Kiedy Zosia
wstata, dziewczynki zjadly $niadanie, umyty buzie i zgby, uczesaty wlosy i poszty z wujkiem do obory.
Tata Zosi poprosit je, zeby stanely z boku, bo zwierzeta bywaja niebezpieczne. Moga kogo$ ugryz¢ lub
kopna¢, na przyktad jesli si¢ czegos przestrasza lub co$ im si¢ nie spodoba. Kasia i Zosia staty wigc w
bezpiecznej odlegtosci i patrzyly, jak wujek wyprowadza kolejno na tagke krowy, a zaraz potem kozy.
Po chwili wrocit z taczka 1 zaczal zbiera¢ widtami z podtogi niezbyt przyjemnie pachnacg stome.

-Zoska, dlaczego to tak $mierdzi?- zapytata Kasia. —A widziatas, zeby krowy chodzity w pieluchach?-
odpowiedziata pytaniem na pytanie. —Nie, ale co to ma do rzeczy?- zdziwita si¢ dziewczynka. — Bo
kozy i krowy to zwierzeta, a one nie korzystaja ani z pieluch, ani z toalety. Robig kupke, tam , gdzie
akurat stoja. Trzeba wigc rozéciela¢ im stome. Wtedy latwiej jest to wszystko sprzatna¢. A poza tym
maja sucho i czysto, kiedy wrdca tu wieczorem na noc- udzielita wyczerpujacej odpowiedzi kuzynka.-
A teraz chodz, nalejemy $winkom wody do bajorka, bedzie upat, wigc przyda im sig¢ troche btotka dla
ochtody.

Pobiegly w kierunku studni, z ktorej dziadek Kasi i Zosi nabierat wody. Gdy wyciagnat wiadro ze
studni, przelewatl ja dziewczynkom do matych, plastikowych wiaderek. A one nosity ja do zagrédki
obok chlewika. Kiedy Zosia stwierdzita, ze bajorko wyglada dostatecznie btotniscie, dziadek zamknat
studnig i zatrzasnat ktodke, a kluczyk zaniost do szuflady w sieni. —To po to, zebysScie mi sig¢, rybeczki,
nie skapaty w wodzie ze studni- zazartowat dziadek i groznie pokiwat palcem.- Studnia jest gi¢boka, a
wody w niej duzo. Nie chcemy, Zzebyscie si¢ potopity. Zosia z Kasig kiwngty ze zrozumieniem
glowami. Same nie chciatyby znalez¢ si¢ w ciemnej dziurze petnej zimnej wody. Chociaz w glebi duszy
ciekawito je, co si¢ w tej studni znajduje. Dobrze, ze dziadek zalozyt ktédke, bo kto wie, czy nie
skusityby sie, zeby do niej zajrze¢. ..

Dziadek wrocit z domu z koszyczkiem i stwierdzit, ze gdy wypuszcza §winki z chlewu, moga i§¢ do
ogrddka nazbiera¢ ogérkow na obiad, bo ciocia o nie prosita. W ogrodku warzywnym petno byto
grzadek, na ktorych wiosng mama Zosi wysiata rézne jarzyny i ziota. Teraz rosty sobie w rownych



rzadkach, a dziadek i Zosia od czasu do czasu wyrywali z nich chwasty lub warzywa- w zalezno$ci od
tego, o co prosita ciocia.

Po obiedzie dziewczynki zamiotlty kurom wybieg, zebraty jajka z gniazd, wysprzataly krolikom klatki i
nalaly $§wiezej wody do misek i koryt. Przygladaly sig, jak dziadek doi krowy i kozy. Pomogty cioci
robi¢ bialy ser i ubija¢ masto. Na szczescie ciocia nie kazata im tego robi¢ w tym urzadzeniu, ktore
kiedys$ Kasia widziata w skansenie. Teraz miata do tego specjalny robot kuchenny. Ale pozwolita
dziewczynkom wla¢ do pojemnika mleko i przygladac¢ sig, jak ubija si¢ w nim masto.

P6Zznym popotudniem wujek wyjechal na pole traktorem. —Co on bedzie teraz robit?- zapytala Kasia. —
Nie wiem- powiedziata Zosia. — Czasem tata kosi trawe, z ktorej robi si¢ siano. Czasem zapina
specjalng maszyne do przewracania jej na drugg strong, zeby réwno wyschla. Innym razem przypina
woz i jedzie zwiez¢ to do stodoty. Dziewczynka przyjrzata si¢ doktadnie traktorowi, ktory oddalat si¢
polna droga.

-Chyba bedzie nawozit albo usuwat szkodniki. Widzisz, to urzadzenie za traktorem stuzy do
opryskiwania roslin- wyjasnita kuzynka. — Chodzmy popatrze¢- poprosita Kasia. -Nie wolno nam-
pokiwata przeczaco glowa Zosia. — Traktory i inne urzadzenia rolnicze sa niebezpieczne. Mama zawsze
mi powtarza, ze traktorzysta moze mnie nie widzie¢, nawet jesli ja Swietnie widzg traktor. Poza tym tata
stosuje rézne chemiczne substancje do opryskoéw, wigc moglyby nam zaszkodzié. Lepiej chodzmy do
sadu. Dziadek zbiera porzeczki, moze mama upiecze jutro placek. W koncu jutro bedzie niedziela.

Dziewczynki wrocity z sadu do domu, kiedy stofice na dworze znikneto za horyzontem. Pewnie
siedzialyby tam do tej pory, gdyby nie to, ze komary mocno dawaty im si¢ we znaki. Zjadty kolacje,
wziely kapiel i zmegczone polozyly si¢ do 16zek.

-To co jutro bgdziemy robi¢? Zapytata Kasia.- Moze pojdziemy z dziadkiem poplywac nad rzeke?-
zasugerowata.

-Jesli znajdziemy czas- powiedziata Zosia, thumigc ogromne ziewnigcie. — Bo widzisz, na wsi dobrze
wypocza¢ mozna tylko w nocy.

Ale Kasia juz nie stuchata. Wyczerpana, spata niczym susetl pod kotderka pachngcg krochmalem.
Odpowiadamy na pytania dotyczace opowiadania:

-Czy Kasia lubita jezdzi¢ na wies?

-Dlaczego?

-Czym ro6zni si¢ wie$ od miasta?

- W jakich pracach na wsi brata udziat Kasia?

-Dlaczego Zosia stwierdzita, Zze na wsi mozna odpoczaé tylko w nocy?

5. Bawimy si¢ w rodzinne kalambury- hastami powinny by¢ nazwy zwierzat zamieszkujacych gospodarstwo,
np. Krowa, kon, kaczka, kot, §winka, koza, owieczka, itp.

6. ,,I kto to méwi” — odglosy zwierzat dzielimy na sylaby i nasladujemy je wypowiadajac poszczegolne
dzwigki, zadaniem dziecka jest odgadna¢ jakie zwierzatko je wypowiada, nastgpnie dziecko wymysla jakis
odglos a rodzic odgaduje nazwe zwierzecia, np. ko- ko méwi dziecko a rodzic odpowiada ,,kura” i nastepuje
zmiana rol.

7. Zachecam do spaceru i wspdlnej obserwacji zmian zachodzacych w przyrodzie. Obserwacji zwierzat

gospodarskich znajdujacych si¢ w okolicy- w miar¢ mozliwosci oczywiscie.

WTOREK [ODWIEDZAMY GOSPODARSTWO WIEJSKIE]

Zestaw ¢wiczen porannych- opisane w poniedzialek.



2. ,,Moj domek” —zabawa czytelnicza. Sprobujcie przeczyta¢ ponizsze sylaby:

CHLE - WIK
O- BO RA
KUR- NIK
STO- DO- LA
KLA-TKA
WIA-TA

ZASTANOWCIE SIE JAKIE ZWIERZETA MOGA MIESZKAC W TYCH
BUDYNKACH ?

OBEJRZYJCIE FILM: https://www.youtube.com/watch?v=xrgowwp1V-U

NAMALUJCIE NA MALYCH KARTONIKACH WSZYSTKIE ZNANE CI
ZWIERZETA GOSPODARCZE I ICH DOMKI.

3. Wypehiamy karty pracy, s. 50

4. UTRWALAMY DZIS NAZWY ZWIERZAT I MIEJSCE W KTORYM MIESZKAJA.

5. Mozna wykona¢ krowke z rolki po papierze toaletowym albo inne zwierzatko wg uznania.
Instrukcje znajdziecie: https://www.youtube.com/watch?v=x4PlksulpPE

6. Na $wiezym powietrzu: dzi§ zachgcam do wykonania réznych ¢wiczen gimnastycznych, z
wykorzystaniem dostgpnych sprzetow gimnastycznych, tj. skakanki, gumy, pifki, itp.

SRODA [Poznajemy zwierzeta duze i male]

1. Dyktando rysunkowe. (wedtug nagrania audio- dyktando rysunkowe lub samodzielnie instrukcja
ponizej) Dziecko powinno mie¢ czysta biala kartke A4 i kolorowe kredki lub flamastry. Z
przyjemnoscia obejrze wszystkie powstale prace- tu szczeg6lnie z Pania Magda czekamy na foto-
relacje. ©

Dziecko wskazuje gore kartki, dol kartki, prawa i lewa strone kartki. W odstgpach 15 sekund
maluje wg instrukcji: ,, Na dole kartki na §rodku znajduje si¢ krowa. Obok, z prawej strony nalezy
narysowac swinke¢. W prawym goérnym rogu jest kura, a w lewym gérnym rogu koza”.

Dziecko na wykonanie zadania ma maksymalnie do 5 minut.

2. Cwiczymy ¢wiczenia poranne - opisane w poniedziatek.

3. Uzupetiamy karte pracy, s. 51



Jeszcze raz ogladamy https://www.youtube.com/watch?v=xrgowwp1V-U

I rozmawiamy o tym, ze kazde zwierzatko ma swojg zwierzgca rodzing. Nazywamy poszczeg6lnych jej
cztonkow, np. kura- kogut- pisklak, itp. Dziecko moze wybra¢ jedna rodzing i opowiedzie¢ o niej jak w
filmie, tzn. Jak si¢ nazywaja poszczeg6lni cztonkowie zwierzecej rodziny, do czego stuza nam te
zwierzeta, jakie dzwigki wydaja, itp.

4. Shuchamy wiersza W. Chotomskiej, pt. ,,Po co krowie rogi na glowie” (Audio lub czytamy
samodzielnie.) (Chetni mogg si¢ wiersza nauczy¢ na pamiec.)

5. Rozmawiamy o bezpiecznych zachowaniach i tych niebezpiecznych zwigzanych z pobytem na wsi, np.
zblizanie si¢ do zwierzat gospodarskich, zagladanie do studni, samodzielne pojscie nad staw, rzeke, itp.

6. Uczymy si¢ piosenki, ,, Wakacyjna piosenka”.

CZWARTEK

PROPOZYCJE ZADAN NA CZWARTEK



1. Zabawa rozwijajgca spostrzegawczosc ,,Detektyw z zagrody”

Przyjrzyjcie sie ponizszym ilustracjom i zastandwcie sie co majg wspdlnego przedmioty na
fotografiach? Skad pochodzg? Zastandwcie sie z czego wytwarza sie dane produkty lub ktédrym
zwierzetom je zawdzieczamy?
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2. Zabawa nasladowcza ,,Kto nam oddaje...”

Oto nazwy produktow, ktére pochodzg od zwierzat, sprébuj nasladowac zwierze, ktdre dostarcza
cztowiekowi ten produkt.

Midd ( nasladuj fruwajgce pszczoty)
Jaja (nasladuj kure)
Mleko (wydawaj odgtosy jak krowa)

Weftna (wydawaj dzwieki jak owieczka)

PIATEK [KONSTRUUJEMY WIEJSKA ZAGRODE]

1. Powtarzamy wiersz W. Chotomskiej, pt. ,,Po co krowie rogi na glowie”.



2. Powtarzamy piosenke, pt. ,,Wakacyjna piosenka”
3. Gimnastyka poranna- opisana w poniedziatek.

4. Dzi$ podsumowujemy caty tydzien pracy zadanie do wykonania to wykonanie makiety wiejskiej
zagrody. Technike, forme i sposdb wykonania pozostawiam Panstwu. Mozna tworzy¢ wedtug wlasnego
uznania. Jezeli nie macie Panstwo materialdéw na stworzenie makiety mozna po prostu narysowac
wiejska zagrode.

Zadania dla nadgorliwcow:

W tym tygodniu polecam udziat w ostatnim konkursie plastycznym naszego przyjaciela
LSwierszczyka”.

Do wygrania:

* 10 x Gra UBONGO

e 10 x Gra FITS

« 10 x Gra WTEDY KIEDY
« 10xGra POLSKA LUXTORPEDA
. 10X GraPEDZACE SLiMAK]

W 2020 roku magazyn JSwierszczyk”
obchodzi 75. urodziny. Z tej okazji

w kazdym numerze oglaszamy konkurs
z nagrodami. Oto sz6sty z nich!

zczyk kocha zabawe, jak kazdy z nas.
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Pamietajcie wszystkie zadania dostosowujemy do swoich mozliwo$ci domowych i czasu, ktéry
mamy na ich realizacje. Karty pracy to minimum, reszta zadan jest objeta programem ale to od was
zalezy jak dobrze bedzie zrealizowana.

Pozdrawiamy i czekamy na wasze foto- relacje, wiadomosci i czas kiedy znowu bedziemy mogli
bawi¢ sie razem @ Nauczyciel Matgorzata Maty oraz Magdalena Czachara



	Obejrzyjcie bajeczkę „Zegar Lulka I Rymowanki dla dzieci I Lulek.tv , link: https://www.youtube.com/watch?v=WSqtd2Ny8mg

